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DIANÓPOLIS  

FIGUEIRÓPOLIS  

FORMOSO ARAGUAIA 

GUARAÍ  

GURUPI 

LAJEADO  

LAGOA DA CONFUSÃO  

 MIRACEMA  

MIRANORTE  

NATIVIDADE  

NOVO ALEGRE  

PALMAS      

PALMEIRAS  

PALMEIRÓPOLIS  

PARAÍSO DO TOCANTINS 

PEDRO AFONSO  

PEIXE  

PIUM 

PORTO NACIONAL  

TAGUATINGA  

TOCANTINOPOLIS  

WANDERLÂNDIA  

XAMBIOÁ  

 
 

UNIDADES SOCIOEDUCATIVAS 
 

MUNICÍPIOS 

ARAGUAÍNA    

 

GURUPI 

PALMAS 

SANTA FÉ 

 
 

ANEXO VIII – CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 

 
ATENÇÃO: TODA A LEGISLAÇÃO CITADA NOS CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS SERÁ UTILIZADA PARA 
ELABORAÇÃO DE QUESTÕES LEVANDO-SE EM CONSIDERAÇÃO AS ATUALIZAÇÕES VIGENTES ATÉ A DATA 
DE PUBLICAÇÃO DO EDITAL. 

GranOnline
Realce
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DISCIPLINAS COMUNS A TODOS OS CARGOS 
 
CONHECIMENTOS BÁSICOS: 
LÍNGUA PORTUGUESA  
Compreensão de texto. Acentuação gráfica. Pontuação. Classe de palavras. Flexão verbal. Formação de 
palavras. Concordância verbal e nominal. Regência verbal e nominal. Uso de pronomes. Estrutura da frase. Elos 
sintáticos. Funções da linguagem. Semântica: sinonímia, antonímia, paronímia, homonímia, polissemia. Figuras 
de linguagem. Denotação. Conotação.  
 
ATUALIDADES (Conhecimentos Gerais – Conhecimento Regional, História e Geografia do Estado do 
Tocantins)  
História do Brasil e do mundo no século XXI (Política, Economia, Sociedade e Cultura); História e Geografia do 
Estado do Tocantins nos séculos XX e XXI (Política, Economia, Sociedade e Cultura); Programas sociais do 
Brasil e do Estado do Tocantins; Organização política do Estado do Tocantins; A questão indigenista no 
Estado de Tocantins; Atualidades (Política, economia, sociedade e cultura entre 2011 e 2014); História e 
Sociologia do Crime e da violência. 
 
ÉTICA E LEGISLAÇÃO NA ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA  
Ética e moral. Ética, princípios e valores. Ética como ciência reflexiva. Moral e moralidade. Ética e 
democracia: exercício da cidadania. Ética e função pública. Ética no Setor Público. Princípios constitucionais 
da Administração Pública. Constituição Federal de 1988, Títulos I e II, Artigos do 1º ao 16º; Capítulo VII, 
Artigos 37 ao  41; Título VIII, Artigos 193 a 232. Lei nº 8.429/92 - lei de Improbidade Administrativa. Lei nº 
1.079/50 – lei dos Crimes de Responsabilidade; artigos 6º, 74 a 79. Código Penal: Artigos. 312 a 326, que 
tratam dos crimes cometidos por funcionário público contra a Administração Pública. Responsabilidade 
sêxtupla dos servidores públicos. Lei nº 8.666/1993 – Lei de Licitações e Contratos da Administração Pública. 
Lei nº 10.520/2002 – Lei do Pregão. Lei nº 12.527/11 - lei de Acesso à Informação. Legislação específica do 
Estado de Tocantins: Constituição do Estado de Tocantins, arts. 1º à 12 e 37 à 42. Lei Estadual 1.818/07 e 
alterações posteriores - Estatuto dos Servidores Públicos do Estado do Tocantins.  
 
NOÇÕES DE INFORMÁTICA 
Sistema Operacional Windows. Noções de Ambiente Microsoft Office. Conceitos relacionados à Internet. 
Navegadores. Correio Eletrônico. Segurança da Informação. 
 
DIREITOS HUMANOS  
Histórico dos Direitos Humanos. Direitos Fundamentais, Direitos Sociais e Direitos Difusos, Direito Civis e 
Políticos. Violação dos Direitos Humanos. Constituição Federal Brasileira de 1988 e suas Emendas. Título I – 
Dos Princípios Fundamentais. Título II – Dos Direitos e Garantias Fundamentais. Capítulo I- Dos Direitos e 
Deveres Individuais e Coletivos. Capítulo II- Dos Direitos Sociais. Capítulo III- Da Nacionalidade. Capítulo IV- 
Dos Direitos Políticos. Capítulo V- Dos Partidos Políticos. Título III - Da Organização do Estado. Capítulo VII- Da 
Administração Pública. Título V - Da Defesa do Estado e das Instituições Democráticas. Capítulo III- Da 
Segurança Pública. Título VII - Da Ordem Econômica e Financeira. Capítulo I - Dos Princípios Gerais da 
Atividade Econômica. Título VIII- Da Ordem Social. Capítulo I- Disposição Geral. Capítulo II- Da Seguridade 
Social. Capítulo III - Da Educação, da Cultura e do Desporto Capítulo V- Da Comunicação Social. Capítulo VI – 
Do Meio Ambiente. Capítulo VII – Da Família, da Criança, do Adolescente, do Jovem e do Idoso. Capítulo VIII 
– Dos Índios. Declaração Universal dos Direitos do Homem de 1948(ONU). Convenção Americana de Direitos 
Humanos (Pacto de San José de Costa Rica). 
 
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS AO CARGO OU NA ÁREA DE FORMAÇÃO: 
NÍVEL SUPERIOR: 
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ANALISTA EM DEFESA SOCIAL - CURSO SUPERIOR EM SERVIÇO SOCIAL 
Política social. Questão social e serviço social: debate contemporâneo. Fundamentos teórico-metodológicos 
do serviço social. Instrumentalidade do serviço social. O estudo social em perícias, laudos e pareceres 
técnicos. Atribuições privativas e competências do assistente social. Serviço social e atendimentos de 
indivíduos e grupos. Planejamento e pesquisa. Serviço social e família. O trabalho interdisciplinar. Direitos 
Humanos e Direitos Sociais. Projeto ético político profissional. Código de Ética Profissional do Assistente 
Social. Lei Orgânica da Assistência Social. Previdência Social. Constituição Federal de 1988 (Dos Princípios 
Fundamentais; Dos Direitos e Garantias Fundamentais; Do Poder Judiciário; Da Ordem Social). Lei 7.210/1984 
(Lei de Execução Penal) e alterações posteriores. Lei 9.455/1997 (Lei da Tortura) e alterações posteriores. 
 
ANALISTA EM DEFESA SOCIAL - CURSO SUPERIOR EM PEDAGOGIA 
Pedagogia de Projetos. Análise Institucional. Perspectivas histórico-políticas das instituições educacionais e 
prisionais no Brasil. Concepções sobre estágios de autonomia e construção do senso de moralidade. 
Métodos Pedagógicos modernos e discussões contemporâneas. Política criminal de drogas no Brasil. Políticas 
e práticas da educação profissional. Trabalho, educação e subjetividade. Desemprego e reinserção social do 
indivíduo institucionalizado: estigmas e mudanças de paradigma. Criminologia, subjetividade e práticas 
pedagógicas. Psicanálise e Educação. Novas tecnologias de Ensino. Papel do educador no sistema Prisional. 
Globalização: consequências humanas. Direitos humanos, direitos da criança e do adolescente. Diretrizes e 
bases da Educação Nacional. Diretrizes curriculares para educação de jovens e adultos. Política nacional de 
alfabetização. Plano nacional de qualificação. 
 
ANALISTA EM DEFESA SOCIAL - CURSO SUPERIOR EM PSICOLOGIA 
Código de ética profissional. Violência e seus aspectos psicológicos. Psicologia social. Princípios da análise 
institucional. Modos de subjetivação contemporânea e as práticas de saber/poder: a produção de exclusão 
social, desvio, marginalidade e vulnerabilidade social. A psicologia no contexto penitenciário: construção de 
uma nova prática de intervenção na realidade social. Prática profissional e integração social. Psicologia 
jurídica. Teorias da personalidade. Conceitos e procedimentos básicos de Psicoterapia. Psicodiagnóstico. 
Psicopatologia. Entrevista e avaliação psicológica, anamnese e exame do estado mental. Testes psicológicos. 
Elaboração de relatórios e pareceres psicossociais. Psicoterapia breve. Psicoterapia de grupo. Critérios de 
normalidade, concepção de saúde e doença mental. Reabilitação psicossocial, clínica da subjetividade, 
compreensão do sofrimento. Multidisciplinaridade, interdisciplinaridade e transdisciplinaridade. Trabalho em 
rede. Estudo de caso. Direitos humanos, ética e Lei. Mediação de Conflitos. Atendimento a indivíduos e 
famílias em situação de vulnerabilidade. 
 
ANALISTA SOCIOEDUCADOR - CURSO SUPERIOR EM SERVIÇO SOCIAL 
O papel do Estado na construção de Políticas Públicas. Pobreza e desigualdade social na realidade brasileira: 
novas formas de enfrentamento da - questão social-. As novas configurações da família na 
contemporaneidade. Seguridade Social: as principais modificações na contemporaneidade. A integralidade 
da rede socioassistencial. Instrumentalidade do Serviço Social. As transformações societárias e o impacto no 
Serviço Social: entre rupturas e continuidades. Pesquisa em Serviço Social. Construção de projeto profissional 
de trabalho. As dimensões constitutivas da profissão: o debate sobre os instrumentos e técnicas. A dimensão 
pedagógica e socioeducativa do Serviço Social. A relevância do planejamento e gestão em Serviço Social. A 
questão da interdisciplinaridade: o trabalho em equipe. A prática profissional do Assistente Social no campo 
sociojurídico. Instituições: saberes, estratégias e táticas. O debate contemporâneo do Serviço Social, desafios 
e possibilidades. O Projeto ético político do Serviço Social: seu processo de construção sócio histórica e seus 
principais desafios na atualidade. Sistematização e avaliação da prática profissional: o papel da atitude 
investigativa. Código de Ética Profissional do Assistente Social, Lei nº 8.662 de 7 de junho de 1993. A Política 
Nacional de Assistência Social (PNAS) /2004 e Norma Operacional Básica - NOB/SUAS; a Lei Orgânica da 
Assistência Social (lei nº. 8742 de 7 de dezembro de 1993); Tipificação Nacional dos Serviços Sócio 
Assistenciais (Resolução nº 109/CNAS). Política Nacional do Idoso. Estatuto da Criança e do Adolescente. 
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Constituição Federal do Brasil de 1988. Lei nº 12.594/2012 (Sistema Nacional de Atendimento 
Socioeducativo - SINASE). Lei nº 8080 de 19 de setembro de 1990 (SUS). 
 
ANALISTA SOCIOEDUCADOR - CURSO SUPERIOR EM PEDAGOGIA 
Noções básicas de Criminologia Clínica e Psicologia criminal. Exames criminológicos: debates 
contemporâneos. Métodos de Avaliação educacional. Grupos e instituições: práticas em 
instituições prisionais. Pedagogia de Projetos. Desenvolvimento cognitivo, afetivo e 
relacional da criança e do adolescente. Análise Institucional. Perspectivas histórico-políticas 
das instituições educacionais e prisionais no Brasi l.  Concepções sobre estágios de autonomia 
e construção do senso de moralidade na criança e no adolescente. Métodos Pedagógicos 
modernos, teorias da aprendizagem e discussões contemporâneas. Política criminal de 
drogas no Brasil e intervenções psicopedagogicas. Produção de subjetividade e práticas 
pedagógicas. Psicanálise e Educação. O papel da família na reabilitação e 
desinstitucionalizacão da criança e do adolescente. Papel do educador no sistema Prisional. 
Globalização: consequências humanas. Direitos humanos, direitos da criança e do 
adolescente. Diretrizes e bases da Educação Nacional. 
 
ANALISTA SOCIOEDUCADOR - CURSO SUPERIOR EM PSICOLOGIA 
Código de ética profissional. Violência e seus aspectos psicológicos. Conceitos e procedimentos básicos de 
Psicoterapia. Psicodiagnóstico. Psicopatologia. Entrevista e avaliação psicológica, anamnese e exame do 
estado mental. Testes psicológicos. Elaboração de relatórios e pareceres psicossociais. Psicoterapia breve. 
Psicoterapia de grupo. Clínica e atenção psicossocial aos transtornos mentais da infância e adolescência. 
Atuação do psicólogo em equipes multiprofissionais na saúde mental: interdisciplinaridade e 
transdisciplinaridade. Critérios de normalidade, concepção de saúde e doença mental. Reabilitação 
psicossocial, clínica da subjetividade, compreensão do sofrimento. Identidades culturais e cultura juvenil. 
Estatuto da Criança e do Adolescente, e a sua importância para a garantia de direitos. Sistema Nacional de 
Atendimento Socioeducativo. Plano Individual de Atendimento. Estudo de caso. Direitos humanos, ética e 
Lei. Medidas de proteção e prática do ato infracional. Políticas públicas de proteção social e a rede sócio-
assistencial de proteção social. Princípios da intersetorialidade. Trabalho em equipe multidisciplinar. 
Mediação de Conflitos. Atendimento a indivíduos e famílias em situação de vulnerabilidade. O adolescente 
em conflito com a lei e o uso de drogas.  
 
ANALISTA SOCIOEDUCADOR - CURSO SUPERIOR EM DIREITO 
DIREITO CONSTITUCIONAL: Constitucionalismo. Constituição: conceito, classificações, interpretação. Poder 
constituinte. Eficácia e aplicabilidade das normas constitucionais. Controle de constitucionalidade dos atos 
normativos. Organização do Estado. Organização político administrativa do Estado. Competência dos entes 
federativos. Poderes Executivo, Legislativo, Judiciário. Das funções essenciais à justiça. Da defesa do Estado e 
das instituições democráticas. Da ordem social. Da Segurança Pública. Administração Pública. Servidores 
Públicos e Constituição de 1988. Da nacionalidade. Dos direitos políticos. Dos partidos políticos. Dos direitos 
e garantias fundamentais. Remédios Jurídicos Constitucionais. Direitos Sociais. DIREITO ADMINISTRATIVO: 
Conceito; objeto e fontes do Direito Administrativo. Princípios constitucionais do Direito Administrativo 
brasileiro. Poderes da Administração: vinculado; discricionário; hierárquico, disciplinar e regulamentar. Ato 
administrativo: conceito; requisitos; atributos; classificações; pressupostos e espécies; invalidação; anulação; 
revogação e convalidação. Prescrição e Decadência no âmbito da Administração Pública. Processo 
Administrativo. Processo Administrativo Disciplinar. Licitação: princípios; obrigatoriedade; dispensa; 
inexigibilidade; modalidades; revogação e anulação. Contratos administrativos: conceito; peculiaridades; 
controle; formalização; execução; inexecução; revisão e rescisão. Improbidade Administrativa. Serviços 
Públicos: conceito; classificação; concessão; permissão e autorização. Administração direta e indireta. 
Administração Indireta e seus entes integrantes. Responsabilidade Civil da Administração: reparação do 
dano; enriquecimento ilícito; uso e abuso de poder; sanções penais e civis. Controle da Administração: tipos 
e formas de controle; controle hierárquico; controle interno; controle externo. Bens públicos. Ação Civil 
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Pública. Mandado de Segurança. Habeas Corpus. Ação Popular. DIREITO PENAL: Parte Geral do Código Penal. 
Crimes contra a Administração Pública. Crimes sexuais contra vulnerável. Do lenocínio e do tráfico de pessoa 
para fim de prostituição ou outra forma de exploração sexual. Crimes contra a família. Crimes previstos no 
Estatuto da Criança e do Adolescente. DIREITO CIVIL: Parte Geral do Código Civil. Pessoas naturais e jurídicas. 
Dos bens. Fatos Jurídicos. Negócio jurídico. Atos jurídicos lícitos e atos ilícitos. Prescrição e decadência. 
Responsabilidade Civil. Direito de Família. Família na Constituição de 1988. Criança e Adolescente na 
Constituição de 1988. Casamento. Definição. Formalidade. Celebração. Impedimentos matrimoniais. 
Casamento putativo. Nulidades. Dos direitos e deveres dos cônjuges no direito civil. Do regime de bens entre 
os cônjuges. Dissolução da sociedade conjugal e do vínculo matrimonial. Separação e divórcio. Proteção da 
pessoa dos filhos. Relações de parentesco. Filiação. Reconhecimento de filho. Adoção. Poder familiar. Guarda. 
Exercício, suspensão e extinção do poder familiar. Regime de bens entre os cônjuges.  Usufruto e administração 
dos bens de filhos menores. Alimentos. Bem de família. União estável. Do concubinato, da sociedade de fato e 
da entidade familiar. Tutela. Curatela. ESTATUTO DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE: Definição de criança e 
adolescente A situação da criança e do adolescente na realidade brasileira. Princípios e garantias constitucionais. 
Direitos fundamentais. Prevenção, política de atendimento e medidas de proteção. Entidades de atendimento. 
Guarda, tutela e adoção. Família natural e família substituta. Adoção: efeitos e procedimentos. Adoção 
internacional. Prática do ato infracional. Garantias processuais. Medidas sócio-educativas. Conselho tutelar. 
Acesso à justiça. Justiça da infância e da juventude. Procedimentos. Recursos. Ministério público. Advogado. 
Proteção judicial dos interesses individuais, difusos e coletivos. Crimes e infrações administrativas no Estatuto da 
Criança e do Adolescente. DIREITO PROCESSUAL PENAL: Inquérito Policial. Ação Penal. Prisão e suas espécies. 
Liberdade Provisória. Fiança. 
 
ANALISTA SOCIOEDUCADOR - CURSO SUPERIOR EM MEDICINA CLÍNICA 
OBSERVAÇÃO CLÍNICA: Anamnese e exame físico.  Medicina baseada em evidências. CLÍNICA MÉDICA: 
Interpretação clínica do hemograma, diagnóstico diferencial e tratamentos das anemias, leucopenías, 
policitemías, leucemias e linfomas. Diagnóstico diferencial das linfadenopatias e esplenomegalias. Arritmias. 
Diagnóstico diferencial das cardiomiopatias (restritiva, congestiva e hipertrófica). Hipertensão Arterial. 
Insuficiência cardíaca. Doenças coronarianas; Doença valvular cardíaca. Doenças da Aorta. Doença arterial 
periférica. Doença venosa periférica. Asma brônquica. Enfisema pulmonar. Bronquite crônica. Doença 
pulmonar obstrutiva crônica. Tabagismo. Pneumotórax. Doença pulmonar ocupacional. Doença intersticial 
pulmonar. Pneumonias. Síndrome de insuficiência respiratória. Tuberculose pulmonar e extra pulmonar. 
Câncer de pulmão. Trombo embolia pulmonar. Insuficiência respiratória aguda. Avaliação clínica da função 
renal. Insuficiência renal aguda. Insuficiência renal crônica. Infecções urinárias. Doenças glomerulares. 
Nefrolitíase (uropatia obstrutiva). Doenças da próstata. Hemorragia digestiva. Doenças do esôfago. Doença 
úlcero-péptica. Gastrites. Doenças funcionais do tubo digestivo. Doença inflamatória intestinal. Má absorção 
intestinal. Diagnóstico diferencial das diarreias e da síndrome disabsortiva. Parasitoses intestinais. Diarreia. 
Câncer do estômago. Câncer do cólon. Câncer do pâncreas. Pancreatites. Icterícias. Hepatites. Cirrose 
hepática - etiologia e complicações. Hepatopatia alcoólica. Hepatopatia induzida por drogas. Diagnóstico 
diferencial das icterícias e cirrose hepática. Tumores hepáticos. Doenças da vesícula e vias biliares. Síndrome 
metabólica e Diabetes. Prevenção clínica das doenças cardiovasculares. Diagnóstico diferencial das 
dislipidemias. Obesidade e desnutrição. Hipertireoidismo. Hipotireoidismo. Doenças infectoparasitárias. AIDS 
e suas complicações. Doenças sexualmente transmissíveis. Dengue. Lesões elementares da pele. 
Manifestações cutâneas das doenças sistêmicas. Osteoporose. Osteoartrite. Febre reumática. Artrite 
reumatoide. Vasculites. Lúpus eritematoso sistêmico. Colagenoses. Meningoencefalites. Doença de 
Parkinson. Acidente vascular cerebral. Esclerose múltipla. Doenças desmielinizantes. NOÇÕES BÁSICAS DE 
URGÊNCIA/EMERGÊNCIA NA PRÁTICA MÉDICA: A abordagem inicial ao paciente traumatizado. Identificação 
e tratamento do choque hemorrágico. Trauma cranioencefálico e raquimedular. Trauma de tórax. Trauma 
abdominal. Trauma de extremidades. Reanimação cardiorrespiratória-cerebral. Urgência e emergência 
hipertensiva. Infarto agudo do miocárdio. Arritmias cardíacas paroxísticas. Insuficiência cardíaca. Edema 
agudo de pulmão. Insuficiência respiratória. Pneumonias. Insuficiência renal aguda. Urgências urológicas: 
cólica nefrética, retenção urinária, hematúria e infecções. Hemorragia digestiva. A abordagem ao paciente 
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com descompensacão hepática aguda. Meningites virais e bacterianas. Septicemias. Descompensações no 
paciente diabético. A abordagem ao paciente com crise convulsiva. Toxicologia: conduta geral nas 
intoxicações. EXAMES COMPLEMENTARES NA PRÁTICA MÉDICA: Importância e aplicação clínica do exame 
simples de urina (EAS), eletrocardiograma (ECG), radiografia simples, ultrassonografia, ecocardiograma e 
doppler arterial, tomografia computadorizada e ressonância nuclear magnética. MEDICINA PREVENTIVA E 
SAÚDE COLETIVA: Indicadores de saúde: incidência e prevalência. Mortalidade. Infectividade e virulência. 
Risco relativo (RR) e número necessário para tratar (NNT). Testes diagnósticos: sensibilidade, especificidade, 
valor preditivo positivo e negativo e acurácia. P valor e intervalo de confiança. Conceito de epidemia e 
endemia. Prevenção de doença e promoção de saúde. História natural de doenças e prognóstico. Vacinas e 
imunização. 
 
ANALISTA SOCIOEDUCADOR - CURSO SUPERIOR EM EDUCAÇÃO FÍSICA 
História da Educação Física no Brasil. Desenvolvimento Motor. Proposições Metodológicas da Educação 
Física. Organização desportiva: torneios, campeonatos, competições, colônia de férias. Educação para o 
lazer. Recreação: conceito e finalidades. Desportos: técnicas fundamentais e regras oficiais. Técnicas e 
instrumentos de medida e avaliação em Educação Física. Competição e Cooperação na Educação Física. 
Fisiologia do exercício. Dimensões sociais do esporte. Pedagogia do esporte. A Educação Física e os temas 
transversais. Educação Física e novas tecnologias. 
 
ANALISTA SOCIOEDUCADOR - CURSO SUPERIOR EM ENFERMAGEM 
Gestão em Enfermagem. Assistência de Enfermagem direcionada aos agravos clínicos e cirúrgicos mais 
comuns na adolescência. Farmacologia aplicada à Enfermagem. Fundamentos de Enfermagem. 
Assistência de Enfermagem para prevenção, promoção e tratamento dos agravos mentais com enfoque 
no uso de substâncias, álcool e outras drogas. Legislação de exercício profissional e ética profissional. A 
prevenção e a promoção da saúde. Imunização e rede de frios. Vigilância em Saúde: atuação da equipe 
de enfermagem. Educação em Saúde. Sistemas de informação em Saúde e Doenças de notificação 
compulsória. Curativo/coberturas. Política de Atenção Integral à Saúde dos Adolescentes. Enfermagem 
na Saúde da Criança: aleitamento materno e alimentação. Assistência de enfermagem nas principais 
intercorrências na infância e adolescência. Ações de enfermagem no crescimento e desenvolvimento 
da Saúde Infantil e do adolescente. Carências de micronutrientes. Enfermagem na Saúde da Mulher. 
Assistência pré-natal e puerperio. Prevenção do câncer uterino e de mama. Enfermagem na Saúde do 
homem. Planejamento familiar e direitos reprodutivos. Doenças Sexualmente transmissíveis. Atuação 
da enfermagem nas doenças crônicas. Atuação da enfermagem nas doenças transmissíveis e 
parasitárias. Epidemiologia: conceitos básicos. Legislação do SUS - redes de atenção em saúde. Política 
Nacional de Humanização. Referencia e contra referencia. Saúde na escola. Práticas integrativas e 
complementares no SUS. Alimentação e nutrição. Estatuto da Criança e Adolescente. Vulnerabilidade. 
 
ANALISTA SOCIOEDUCADOR - CURSO SUPERIOR EM NUTRIÇÃO 
NUTRIÇÃO: Alimentos. Tipos de Alimentos - convencional, orgânico, hidropônico, funcional, 
transgênico, diet., light, enriquecido, industrializado, nocivo e lesivo. Biodisponibilidade dos alimentos. 
Nutrientes - Macro e Micronutrientes: digestão, absorção e metabolismo, fontes e deficiências. 
Nutrição nos ciclos da vida: materno - infantil - gestante, nutriz, lactente (lactário), infância, 
adolescência, adulto, idoso. RECOMENDAÇÕES NUTRICIONAIS: Educação Alimentar. Pedagogia aplicada 
à Nutrição. Avaliação Nutricional: Anamnese, anamnese alimentar, indicadores (antropométricos, 
bioquímicos, clínicos e dietéticos). EDUCAÇÃO NUTRICIONAL: crianças, adolescentes e adultos. 
Dietética e Técnica Dietética Planejamento de cardápios e aquisição de gêneros alimentícios. 
Densidade dos alimentos e sua utlizacão nas unidades de alimentação e nutrição. Etapas do preparo de 
alimentos para consumo fator de correção, pré-preparo e preparo de alimentos. Patologia e 
Dietoterapia Sistemas digestório, circulatório, respiratório, renal, endócrino doenças alérgicas, 
neoplásicas, neurológicas; aparelho locomotor e stress fisiológico. Desnutricão e Obesidade 
Transtornos alimentares Tecnologia de Alimentos Higiene, conservação, microbiologia, contaminação, 
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aditivos e coadjuvantes e controle de qualidade dos alimentos. Administração de Serviços de 
Alimentação e Nutrição: planejamento, organização, coordenação, controle e recursos humanos 
manual de boas práticas. Legislação profissional.  
 
ANALISTA SOCIOEDUCADOR - CURSO SUPERIOR EM ODONTOLOGIA 
Saúde coletiva em odontologia; Odontologia do trabalho; Informação na área de saúde; Epidemiologia 
e saúde bucal; Bioestatística na pesquisa odontológica; Gestão operacional aplicada à odontologia; 
Sistema único de saúde; Ética e bioética; Código de ética odontológico; Documentação odontolegal; 
Promoção, prevenção e planejamento em saúde bucal; Princípios de periodontia; Princípios de 
cariologia; Princípios de ortodontia; Princípios de cirurgia; Princípios de traumatismo dentário. 
 
ANALISTA SOCIOEDUCADOR - CURSO SUPERIOR EM TERAPIA OCUPACIONAL 
Atuação do terapeuta ocupacional no Sistema Único de Assistência Social; Terapia ocupacional na 
atenção a crianças e jovens em situação de vulnerabilidade social; Terapia Ocupacional na atenção a 
jovens em conflito com a lei; Terapia Ocupacional, Juventude e Violência; Fundamentos e Histórico do 
Campo da Terapia Ocupacional Social; Fundamentos de Terapia Ocupacional; Estatuto da Criança e do 
Adolescente e as Ações da Terapia Ocupacional; Atuação do Terapeuta Ocupacional no Sistema 
Prisional; Recursos Terapêuticos em Terapia Ocupacional; Terapia Ocupacional na Saúde da Criança e 
do Adolescente. 
NÍVEL MÉDIO: 
 
TÉCNICO SOCIOEDUCADOR - ENSINO MÉDIO 
As novas configurações das famílias na contemporaneidade. Programas e projetos sociais no âmbito da 
Assistência Social. Saúde e Educação como direitos sociais. Preconceito: conceito e principais expressões no 
Brasil. Trabalho em equipes multiprofissionais. Noções básicas de Saúde. Atividades sócio educativas com 
crianças, jovens, adultos e idosos. Mediação de Conflitos. História Social da criança e da família. Concepções 
sobre o trabalho socioeducativo e cidadania. Desenvolvimento da criança e do adolescente. Formas de 
violência contra a criança e o adolescente. Características especiais dos maus tratos, adoção, guarda e as 
medidas sócio educativas. A rede socioassistencial. Participação popular. Conselho de Direitos: Conceito e 
Responsabilidades. Conselho Tutelar: Conceito e Responsabilidades. Ato Infracional e suas vicissitudes. 
Declaração Universal dos Direitos Humanos. Estatuto da Criança e do Adolescente. Estatuto do Idoso. Lei nº 
12.594/2012 (Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo - SINASE). A Política Nacional de Assistência 
Social PNAS/2004. Constituição Federal do Brasil de 1988. Lei nº 8080 de 19 de setembro de 1990 (SUS). 
 
TÉCNICO EM DEFESA SOCIAL - ENSINO MÉDIO  
Direitos Humanos. Planejamento: atividades e projetos sociais. Mediação de Conflitos. Família na sociedade 
brasileira atual. Cultura, Identidades culturais. Questões étnicas, racismo. Diferenças culturais e 
discriminação. Direitos de cidadania no Brasil na atualidade. Atendimento a indivíduos e famílias. 
Reeducação, reintegração social e ressocialização: conceitos e debate atual. A ética na atuação profissional. 
Constituição Federal de 1988 (Dos Princípios Fundamentais; Dos Direitos e Garantias Fundamentais; Do 
Poder Judiciário; Da Ordem Social). Lei 7.210/1984 (Lei de Execução Penal) e alterações posteriores. Lei 
9.455/1997 (Lei da Tortura) e alterações posteriores. Lei 4.898/1965 e suas alterações. Lei 1.818/2007 
(Estatuto dos Servidores Públicos do Estado Tocantins). 
 
ASSISTENTE SOCIOEDUCADOR - ENSINO MÉDIO - TÉCNICO DE ENFERMAGEM 
Código de ética e lei do exercício profissional. Noções de anatomia. Noções de fisiologia humana: renal, 
cardíaca e respiratória. Fundamentos de enfermagem: técnicas básicas. Necessidades humanas básicas. 
Protocolo de segurança do paciente. Noções de administração e organização dos serviços de saúde e de 
enfermagem. Estratégias e ações de educação e promoção da saúde. Programa Saúde do Adolescente 
(PROSAD): Bases Programáticas. Assistência integral de enfermagem à saúde da criança e do adolescente. 
Programa nacional de imunização. Noções básicas sobre administrações de fármacos: cálculos fundamentais 
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e cuidados de enfermagem na administração de medicamentos.  Enfermagem de urgência e emergência: 
Primeiros socorros. Traumatismos musculoesqueléticos. Agentes infecciosos e ectoparasitos (vírus, bactérias, 
fungos, protozoários e artrópodes). Ações de vigilância epidemiológica. Biossegurança: educação, conceitos, 
normas de prevenção e controle de infecção. Emergências ginecológicas e cuidados de enfermagem. 
Violência sexual e cuidados de enfermagem. Emergências psiquiátricas e cuidados de enfermagem. Atenção 
integral ao usuário de álcool e outras drogas. 
 
ASSISTENTE SOCIOEDUCADOR - ENSINO MÉDIO - MOTORISTA 
Legislação de Trânsito - Código de Trânsito Brasileiro e demais legislações referentes à condução de 
veículos. Sistema Nacional de Trânsito. Normas Gerais de Circulação e Conduta. Condução de Veículos 
por Motoristas Profissionais. Condução de Escolares. Sinalização de Trânsito. Veículos, licenciamento e 
registro de veículo. Habilitação. Infrações e penalidades. Medidas e processos administrativos. Direção 
defensiva. Primeiros socorros. Preservação do meio ambiente. Direitos Humanos e Cidadania no 
trânsito. Relacionamento Interpessoal. Noções sobre funcionamento do veículo. Estatuto da Criança e 
do Adolescente. Código de Trânsito Brasileiro. Lei 9.503 de 23 /09/1997 e posteriores alterações. Toda a 
Legislação de Trânsito (Lei, Decreto, Decreto-Lei, Portaria, Resolução, Instrução Normativa, etc.). 
MANUAIS sobre o assunto. BRASIL. http://www.denatran.gov.br/contran.htm. Estatuto da Criança e do 
Adolescente. Lei 8.069 de 13/07/1990. 
 

 

 

 
 


